
•	 Цветовая модель: Исключительно CMYK (для 
полноцветной печати) или Grayscale (для 
черно-белой).

•	 Разрешение: Для качественной печати 
растровые элементы должны иметь разре-
шение 300 dpi в масштабе 1:1.

•	 Шрифты: Весь текст должен быть переведен 
в кривые (Outlines), чтобы избежать замены 
шрифтов при открытии файла в типографии.

•	 Форматы: Наиболее предпочтительны PDF, 
TIFF (без слоев) или EPS.

•	 Верстка: Каждая страница (полоса) должна 
располагаться на отдельной странице файла. 
Не присылайте макет разворотами, если это 
не оговорено отдельно для обложки. 

Основные требования  
к файлам

Геометрические параметры  
и отступы
•	 Вылеты под обрез (Bleeds): Фон макета дол-

жен выходить за линию реза на 3–5 мм с ка-
ждой стороны, чтобы после обрезки не оста-
валось белых полос.

•	 Безопасная зона (Margins): Значимые эле-
менты (текст, логотипы) должны находиться 
на расстоянии не менее 4–5 мм от края реза 
внутрь.

•	 Линии: Минимальная толщина линии долж-
на составлять 0.1 мм (0.25 pt).

Тип  
скрепления 

Кратность 
страниц Особенности полей

Скрепка  
(скоба)

Кратно 4 Внутренний отступ 8–9 мм; важно учитывать 
эффект «сползания» (внутренние листы после 
обрезки становятся уже внешних).

КБС  
(клей)

Кратно 2 Внутреннее поле со стороны корешка — 10–12 
мм (часть страницы уйдет в склейку и будет 
плохо видна).

Пружина Кратно 2 Отступ со стороны навивки — не менее 8–10 мм 
(под отверстия для пружины).

Требования по типу скрепления
В зависимости от того, как будут сшиты страницы, меняются внутренние отступы (поля): 


